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sa ,depund marturie”. Asa incat generatiile prezente si viitoare
de medici s stie pe umerii cui s-a cladit medicina din zilele

noastre, in Roméania!

Busteni, 25 iulie 2020

BIOGRAFIE

rofesorul Dan Setlacec s-a nascut la Bucuresti, pe 2 octom-

brie 1921, in cartierul , Filantropia“ (dupa numele spita-
lului ¢i bulevardului care stribdtea cartierul); in perioada
comunistd, bulevardul a devenit ,,1 Mai®, iar in prezent se
numeste ,,Jon Mihalache®.

Strada pe care s-a nascut se chema ,,Mihail Cornea® (fost
mare jurist $i ministru al justitiei) si a devenit, ulterior, ,Gala
Galaction’; era situata in imediata vecindtate a cimitirului evre-
iesc si nu departe de atelierele Grivita, astfel incat copilul de 12
ani a putut auzi foarte bine sunetul sirenei, la grevele din 1933!

Dan Setlacec si-a petrecut copilaria si adolescenta in
Romania interbelicd, o tara aflata, probabil, in cea mai rodnica
si mai frumoasd perioadi din istoria sa, o tard ajunsa la apo-
geu, atat sub aspect teritorial, cat si ca grad de dezvoltare.

Efervescenta culturald, dezvoltarea economica si rolul deti-
nut pe plan international (in special in regiunea balcanica) nu
mai atinseserd niciodatd un asemenea nivel. Tara continua sa fie
granarul Europei, dar exploatarea petrolului in regiunea Ploiesti,
inca de la inceputul secolului XX, o transformase in acelasi fel in
care a transformat si arile arabe in ziua de azi; s-a mdrit bugetul,
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s-a dezvoltat industria si a crescut nivelul de trai al populatiei.
Sistemul de invatamant era de buna calitate. Liceul forma tineri
bine pregititi din toate punctele de vedere, pentru ca profesorii
erau oameni de mare valoare, unii dintre ei personalitafi repre-
zentative la nivel national: Garabet Ibraileanu, George Cilinescu,
Eugen Lovinescu, Eugen Ionescu, Pompiliu Constantinescu.

Bacalaureatul raiménea un prag greu de trecut si un filtru de
exigenta maxima. Presedintele comisiei de bacalaureat era
intotdeauna un profesor universitar: Mihai Ralea, lon Petrovici,
Petre Andrei, Constantin Rddulescu-Motru, Tudor Vianu etc.
Proba orald cuprindea sapte materii si la examen erau prezenti,
de regula, toti membrii comisiei! In acelasi timp, proba era
publicd, ceea ce amplifica enorm emotiile candidatilor!

In aceastd epocd, in Romania, s-au afirmat mari scriitori,
mari compozitori, mari savanti. Era perioada in care George
Enescu concerta pe scena Ateneului Roman, Constantin
Brancusi sculpta complexul monumental dedicat eroilor nea-
mului Ja Targu-Jiu, Nicolae lorga uimea o lume intreagd cu eru-
ditia sa; in literatura straluceau Lucian Blaga si Tudor Arghezi,
Liviu Rebreanu si Mihail Sadoveanu, in stiinta se afirmau
Simion Mehedinti, Emil Racovita, Dimitrie Gusti, Nicolae
Paulescu, Grigore T. Popa etc.

Toate acestea au creat in mintea copilului si adolescen-
tului Dan Setlacec o imagine hiperbolizata a unei tarij bogate
si frumoase, a unui ,El Dorado” idilic, imagine care nu s-a
mai sters niciodata,

In anii cei mai grei din perioada comunista, Profesorul
continua sa iubeasca Romania si ne spunea mereu ,.Voi nu
stiti cum a fost {ara asta inainte®.

h
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Parintii Profesorului au fost Ioan si Elena Setlacec. Tatal sau
era magistrat §i a ajuns, la un moment dat, Prim-Presedinte al
Consiliului Legislativ, Familia provenea din Moldova, unde triia
si un unchi, profesor universitar la lasi, pe care nepotul din
Bucuresti il vizita in vacante, De altfel, Dagp Setlacec se considera,
oarecum, moldovean, desi se nascuse si crescuse in Bucuresti,

A urmat liceul la ,Marele Voievod Mihai” (devenit ulterior
on Neculce®), Copildria si adolescensa i-au fost marcate de
momentul de glorie in care se afla atunci istoria Roméniei,

latid-1 pe Calea Victoriei, un adolescent tonic si optimist, care
privea cu incredere viata, aldturi de tatal sau, distins magistrat si
Primn-Presedinte al Consiliului Legislativ! (figura 1),

Figuwra 1, Dan Setlacec, adolescent,
impreuna cu fatdl say pe Calea Victoriei,
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Povestea mai tarziu ce plicere inegalabila avea cand un
unchi il lua in masina personala (pe vremea aceea toate masi-
nile personale erau americane) si mergeau impreuna ,,sa duca

masina la garaj“. Garajul de pe bulevardul Magheru se numea,
incd de pe atunci, Ciclop, denumire care avea sa fie pastrata si:

mai tarziu, sub regimul comunist. Felul in care erau imbracati
»soferii“ in acea epoca, cu manusi albe si caschetd, emana dis-
tinctie si farmec, iar drumul cu masina, pe strazile Bucurestiului,
pana la Ciclop, ii parea copilului de 10-12 ani ca un fel de excur-
sie pe coasta amalfitana.

In familie, viitorul profesor a avut parte de o educatie aleasd
(cineva se mira mai tarziu de unde a capatat limbajul ,,buru-
ienos“ pe care il folosea uneori, mulfi ani dupa aceea!) si de o
biblioteca extrem de bine dotatd, pe care a folosit-o din plin.

Intre volumele asezate pe rafturi se giseau lucrarile unor
autori de toate orientdrile, de la Walter Lippmann la Karl
Marx! Asta dovedea ci tatal viitorului profesor isi respecta sta-
tutul de magistrat si nu avea simpatii politice partizane, ceea ce
s-a reflectat si in educatia fiului sdu. Dupd cum spunea mai
tarziu Dan Setlacec, pe rafturi era adunat un secol de cultura!
Acele carti i-au deschis viitorului Profesor gustul pentru lec-
tura, care avea sa raimana una dintre marile pasiuni ale vietii
lui! Fara sa fie ,tocilar®, preocupat mai mult sd judece si sa
inteleagd, pe de o parte, si sd-si largeasca orizontul intelectual,
pe de alta parte, este unul dintre cei mai buni elevi ai liceului.
Atunci cand Marele Voievod Mihai vine sa inméaneze drapelul
marii unitati de ,,strijerie” de la liceul in care invata tanarul
elev Dan Setlacec, acesta este ales si-1 primeasca; la examenul
de bacalaureat este clasificat primul.
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Anii '30 au fost anii de avant ai miscarii legionare, foarte
populard in randurile tinerilor. Pe tandrul Dan Setlacec nu I-a
itras, ba chiar dimpotrivé! {1 deranjau, in primul rand, excesele
acestei miscari si atitudinea fatd de evrei, din randul carora
wea prieteni si colegi. Mi-a relatat o scurta vizitd la Politia
(apitalei, pe vremea celor patru luni de guvernare legionar4, si
puternica impresie negativa cu care a plecat de acolo: masini
ale caror cauciucuri scrasneau si la sosire, si la plecare, din care
coborau in fugd oameni inarmati, cu figuri inspaimantatoare,
¢ compuneau un adevarat tablou al groazei.

Dan Setlacec a urmat cursurile Facultatii de Medicina din
ltucuresti practic in perioada razboiului (1940-1946), iar
wnternatul, in perioada de tranzitie de la democratie la comu-
nism (1946-1949). Atat ca student, cat si ca intern, a dedicat o
mare parte din timp studiului anatomiei. In acea vreme, era
nmateria principala de studiu din anii preclinici si baza pe care
w¢ construia orice carieri chirurgicala (figura 2).

Figura 2. Dan Setlacec (primul din stanga), in sala de disectie.
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Pe durata bombardamentelor din 1944, Spitalul Coltea,
unde lucra ca extern, a fost evacuat la Ghergani-Récari, in
judetul Dambovita (unde se afla un Spital al Crucii Rogii).
A fost chiar gi concentrat in anul 1943, timp de o luna, la un
regiment din Cotroceni. §i iatd-1 pe studentul Dan Setlacec
imbricat in uniforma militara ca sa-si apere patria! Degi traia
anii grei ai rdzboiului, i citim pe fata zambitoare acelasi opti-
mism al unui tindr care avea toatd viaga inainte (figura 3).

Figura 3. Dan Setlacec in uniforma militard,
concentrat in perioada razboiului.
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Din pacate, aveau sd urmeze ani $i mai grei pentru tara:
imtrarea trupelor sovietice in Romania si instalarea treptatd a
repimului comunist.

In 1949, Dan Setlacec se muta la Spitalul Coltea, ca intern
I apoi ca preparator, in Clinica de Chirurgie condusd de pro-
lesorul Nicolae Hortolomei, si de aici inainte drumul vietii lui
rmeaza o traiectorie bine stabilita.

Anii '50 au fost perioada cea mai neagrd, asa-numita epoca
(alinistd, cu arestdri facute noaptea, cu oameni nevinovafi
condamnati pe nedrept, trimisi la canal sau la taierea stufului,
dintre care multi nu s-au mai intors niciodata acasa. O valo-
roasd elitd intelectuala a fost distrusd, in cea mai mare parte.

Pentru Profesor insd, aceia au fost anii tineretii si nu pot sa
tu-mi amintesc de gluma pe care o spunea de multe ori: ,Un
om trecut de prima tinerefe este intrebat (cdtre sfarsitul ani-
lor '80, sa zicem): «Cand era mai bine, acum sau pe vremea
lui Stalin?» la care acesta raspunde fara ezitare: «Pe vremea lui
staling desigur!»! «De ce?!» «Pentru ca pe vremea lui Stalin eram
Landr si... iubeam»®

Dincolo de vremuri si de vicisitudinile lor, oamenii trebuia
< isi traiasca viata si sa-si urmeze cariera profesionald, cu
bune si cu rele, cu bucurii si cu necazuri, cu realizari si neim-
pliniri, ca in orice destin omenesc! (figura 4).

Tanarul Dan Setlacec a cunoscut si el, ca mai toatd lumea,
multe privatiuni, insd a avut si multe satisfactii. Nu iubea comu-
nismul, dar nu s-a gandit niciun moment sa plece din {ard. S-a
format exclusiv la scoala de chirurgie romaneasca, care, la acel
moment, se afla la maturitate. Ca dovada, aceasta scoala i-a
lormat pe Theodor Burghele, lon Juvara, Gheorghe Chipail,
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Aurel Nana, Alexandru Pop etc., mari specialisti care nu a mai
trebuit s3 meargd in strdinitate la studii; totusi, este adevarat
cd, pana la instalarea comunismului, medicii romani circulau
foarte mult in Occident i pastrau legatura cu cele mai avan-
sate centre medicale europene ale vremii.

Figura 4. Dan Setlacec alturi de colegii din echipa de la spitalul Coltea

(pe randul de jos, de la sténga la dreapta: Nae Hasnas, Nelu Stefanescu, Dan Setlaceg,
Gheorghe Niculiu; pe randul de sus, de la stanga la dreapta: Costache Dimitriu,
lon Manescu-Calarasi, necunoscut, Alexandrescu, Gheorghe Petruc)

In perioada stalinistd, Dan Setlacec a lucrat la Coltea
(1949-1960) cu un mare Profesor — Nicolae Hortolomei - de
care, cu sigurantd, nu s-ar fi despartit pentru nimic in lume
(figura 5). Avea un salariu modest si doi parinti fdrd niciun
venit (tatdl sdu fusese magistrat si presedinte al Consiliului
Legislativ, dar regimul comunist ii suprimase pensia). La un
moment dat, Profesorul Hortolomei i-a cumparat tanarului
sdu asistent stofa pentru un palton.
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Figura 5. Prof. Dr. Nicolae Hortolomei impreuna cu o parte
din elevii si elevele de la scoala sa de la Coltea — in poza se disting
Dan Setlacec (pe randul de sus) si Bradu Fotiade (pe randul de jos).

Dar tot in aceasta perioadd, Dan Setlacec devine pionierul
chirurgiei cardiace din Romania, (in 1953, a participat la prima
comisurotomie mitrald si a efectuat personal primele operatii
pe cord deschis, in hipotermie). Munceste enorm atat in cli-
nicd, ct si in laboratorul de chirurgie experimentald. Publica
articole si scrie carti care, la acea vreme, se plateau destul de
bine, iar cu acei bani isi permite concedii la mare si isi imbu-
nitateste garderoba. In anii ’50, litoralul nu era accesibil ori-
cui, si putinii care si-1 permiteau isi impdrteau plaja stand la
distante uneori apreciabile unul de altul (figura 6); o cu totul
alta imagine fata de ceea ce a devenit litoralul roménesc dupd
1965, cAnd nu se mai gasea loc sd arunci un ac!
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Figura 6. Dan Setlacec cu George Litarczek,
in vacanta la mare — Eforie 1955.

Cei 11 ani petrecuti la Coltea au fost ani ,,romantici®, de la
care a ramas cu multe amintiri frumoase. Din 1960, toati
echipa se mutd la noul spital Fundeni, cel de care, cu sigu-
rantd, numele lui Dan Setlacec va ramane legat pentru tot-
deauna. Mutarea incepuse incd din toamna anului 1959, dar
parea cd va mai dura, deoarece spitalul (a cirui constructie
demarase in 1952) nu era incd gata; in primul rind, nu era
amenajat blocul operator, iar Dan Setlacec a fost delegat si
finalizeze acest ,,obiectiv®, ceea ce a insemnat o munca foarte
intensa si numeroase obstacole. In cele din urma, deschiderea
noului spital a fost acceleratd de o epidemie de gripa, care a
afectat Romania in iarna dintre anii 1959 si 1960 (figura 7).
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Figura 7. Pe terasa nou-construitului Spital Fundeni ~ intr-o pauza
(primul din stanga — Francisc Proinov, chirurg cardiac si director al spitalului;
al treilea din stanga — Dan Setlacec).

De la inceput, Dan Setlacec a fost delegat de Voinea
Marinescu sa conduci intreaga Clinicd de Chirurgie, cu cele
doud sectii ale ei, Chirurgia generala si Chirurgia cardiacé;
implicarea sa a fost insa mult mai mare in chirurgia cardiaca.

in 1964, Voinea Marinescu, Ministrul Sanatatii si seful ,,de
jure al Clinicii de Chirurgie, decide mutarea definitiva a lui
Dan Setlacec in Clinica de Chirurgie Generald. Profesorul
Setlacec a rdmas cu un imens regret legat atat de chirurgia
cardiaci, cat si de cea vasculari (pe aceasta din urma a iubit-o
foarte mult). Ins3, si-a folosit din plin cunostintele si abilitd-
ile acumulate in aceste domenii, ca sa dea o stralucire deose-
bitd chirurgiei generale pe care a practicat-o! (figura 8).



